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新入生の皆様 

ご入学おめでとうございます。 

京都民医連中央病院看護部の若林です。京都民医連看護学生委員長をしております。 

2019 年末から発生したコロナウイルス感染症は、3 年たっても一向に収束せず、この

春さらに次の波が来つつあります。 

皆さんにとって大切な学びの時間も様々な制約を受け、本当に大変ななか、ご入学さ

れたことを心よりお喜び申し上げますとともに、さまざまな医療現場の様子を見ながらも

看護師を目指し入学されましたことをとても心強く嬉しく思います。 

しかし、看護学校や大学なども新型コロナウイルス感染症の影響で、講義形式の変更

や臨地実習の中止、実習方法の変更など様々な対応を強いられております。その中でも

できるだけ質の高い学びを得られるよう、皆さんの夢をかなえるために、各学校ではさま

ざまな工夫をされております。学ぶ内容は今まで皆さんが行ってきた学習とは全く異なり、

難しいことや覚えることがとても多くなります。学習の習慣をつけ、解らないことはその日

に解決していくよう学習環境を整えることがとても大切です。大変ではありますが、仲間や

先輩たちと一緒に充実した学生生活を送ってください。 

京都民医連では、看護学生さんに向けて、学習会や交流会を企画し、皆さんの支援を

しております。この 3 年あまりはオンライン企画が中心となりました。まだしばらくは集合す

ることは難しいと思われますが、積極的に参加し新しい仲間の輪を広げ、健康に注意して

楽しい学生生活を送っていきましょう。 

京都民医連看護学生委員長 

若林 美香代(京都民医連中央病院) 







詳しくはお問合せください。 

担当：京都保健会看護部 松浦・小泉 

TEL：075-862-1155 Mail：HPのメールフォームから 

試験日 2022年 5月 28日(土) 午前中 

2022年 6月 25日(土) 午前中 

2022年 7月 23日(土) 午前中 

試験内容 面接（個人） 

申込書類 ・履歴書 ※京都保健会HPよりダウンロードを 

・成績証明書  ・小論文 

場所 京都保健会事務局 

試験日 2022年 8月 13日(土) 9：30開始 

試験内容 ①適正検査 ②小論文 ③面接 

申込書類 ・履歴書 ・健康診断書 

・成績証明書 ・卒業見込み証明書 

場所 京都民医連あすかい病院 

あすかい病院 採用試験日 

詳しくはお問合せください。 

学生担当：山際（副看護部長）・寺尾（事務） 

TEL：075-712-9082  Mail：eggnurse@shinwakai-min.jp 

各法人・事業所 2023 年 4月入職 

新卒看護師 採用試験日のご案内 

京都民医連あすかい病院では、2023 年度入職の看護師を募集しています。採用試験

は夏に行います。まだ就職先を決めていない、迷っている方はご検討ください。 

京都保健会 採用試験日
京都保健会（京都民医連中央病院、吉祥院病院、京都協立病院）

は、新卒採用に向けた、採用試験を以下の要項にて実施します。

詳
細
は
こ
ち
ら

詳
細
は
こ
ち
ら





＜場所＞オンライン(ZOOM を使用)

＜日程＞ 

① 2022 年 6 月 24 日（金）18：00～ 

 「『解剖生理』を学ぶ～循環器編～」 

   講師：慢性心不全看護 認定看護師  三尾 知沙 氏(京都民医連中央病院) 

② 2022 年 10 月 28 日（金）18：00～ 

「『解剖生理』を学ぶ～脳神経編～」 

 講師：脳卒中リハビリテーション認定看護師 堂本 睦子 氏（京都民医連中央病院）  

③ 2022 年 12 月 23 日（金）18：00～ 

「看護過程」を学ぶ 

講師：鴨川 聡子法人看護部長（公益社団法人 信和会） 

④ 2022 年 2 月 24 日(金) 18：00～ 

  「ただいま調整中」 

＜お申し込み・お問い合わせ＞●京都民医連奨学生は所属法人担当者まで

● 京都保健会（松浦） kangaku@kyoto-hokenkai.or.jp       075-862-1155

● 信和会（寺尾） eggnurse@shinwakai-min.jp          075-712-9082

● 京都民医連事務局 kangogakusei@kyoto-min-iren.org    075-314-5011 

≪学習会への参加方法について≫

・『Zoom cloud meeting』というアプリを使用します。お手もちのパソコン、
  スマートフォンやタブレットで『Zoom』を事前にインストールしてください。
・後日お送りします ID とパスワードで、当日『ZOOM』に入室ください。
・安全管理上、ID・パスワードを他人に教えることはしないでください。



〈豚バラ大根と長ネギのこっくり煮〉 

【材料】 2 人前 

●大根・・・・・・1/4 個 

●長ネギ・・・・・・・1 本 

●豚バラ・・・・・・・150ｇ 

●水・・2 カップ 

 春は生活に何かと変化や動きが起きる季節。忙しい毎日に中々料理を作っている暇がない！！！

な学生さんも多いかと…。インスタントやお店のお惣菜の中に、一品こんなメニューも加えてみて

はいかがでしょうか？？お好みのお野菜やお肉でアレンジしても OKです★ 

【つくり方】 

①大根は食べやすい大きさに乱切りにする。長ネギ、豚バラ肉は食べやすい長さに切り、砂糖少々(分量

外)をまぶす。※砂糖の保水効果により、お肉が柔らかく仕上がります。 

②鍋にサラダ油を熱し、大根と長ネギを入れて焼き色を付ける。焼き色がついたらバラ肉を加える。 

③②に残りの材料を全て入れ、落し蓋をして大根が軟らかくなるまで中火で約 13～15 分間煮る。水分阿

減ってきたら強火にして鍋を回し、煮汁を全体にからめて完成！ 

おたよりありがとう
ございます！！ 

「がんばれ看学生」と一緒に

お届けしているハガキもしく

は右の二次元コードから、 

自由に書いて投稿してくださ

い。抽選で図書カード 500 円

分を送りいたします。 

（編集担当：永山♪） 

私は大学で保健師コースに進んだので、将来

は保健師になるつもりです。保健師も看護師

と同じく、一人一人にあった関わり方を見つ

けていくことが大切であると思いました。看

護師とは違って、病気の方と関わる機会は少

ないかもしれませんが、地域の方々が気軽に

相談できる保健師になるためにも病気につ

いて勉強しておきたいと思いました。 

(P.N. fragrant さん) 

●砂糖・・・・・大さじ３ 

●濃口醤油・・・大さじ２ 

●みりん・・・大さじ２ 

●鷹の爪・・・1 本 

●サラダ油・・・小さじ１

投
稿


